
 1ساختار  طرح درس روزانه
 

 : تاريخ ارائه درس   90-91سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصول اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

 .ادیذهیَلَصی را تؼزیف وٌذ ٍ اّذاف آى را ثیبى ًوبیذ : اهداف جزئی  □

 .ٍاصُ ّب ٍ اصطلاحبت رایذ در ادیذهیَلَصی را ؽزح دّذ □

 وبرثزد ػلن ادیذهیَلَصی را ثیبى وٌذ □

 ؽبخِ ّبی ػلن ادیذهیَلَصی را ثیبى وٌذ  □
 



 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 

 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 2ساختار  طرح درس روزانه

 

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کارشناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

 هفَْم علاهت ٍ ثیوبری را ثیبى وٌذ : اهداف جزئی  □

 را ؽزح دّذ  (ػَاهل هحیط - ؽبهل ػَاهل هیشثبى)ػَاهل هَحز در ایزبد ثیوبری  □

 عیز طجیؼی ثیوبریْبرا ؽزح دّذ  □

 اًَاع دیؾگیزی ّب را ثیبى وٌذ ٍ در یه هخبل ػولی آًْب را فْزعت وٌذ  □



اًَاع هذلْبی اوَلَسیه را ثیبى وٌذ ٍ ثتَاًذ وبرثزد آًْبرا در وٌتزل ٍ دیؾگیزی ثیوبریْب  □

 .تؾزیح ًوبیذ ٍدر یه هخبل ػولی آًْب را ؽزح دّذ 

 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 

 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 3ساختار  طرح درس روزانه
 

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

 فبوتَرّبی ادیذهیَلَصی تَصیفی ؽخص را ثؾٌبعذ ٍ ثیبى وٌذ     - : اهداف جزئی 

 . ّذف اس اًزبم ادیذهیَلَصی تَصیفی ثز هجٌبی ؽخص را تؾزیح ًوبیذ -        

 .فبوتَر هىبى در ادیذهیَلَصی تَصیفی ٍ ّذف اس آى را ثیبى وٌذ ٍ هخبل ثشًذ □

 .فبوتَر سهبى در ادیذهیَلَصی تَصیفی ٍ ّذف اس آى را ثیبى وٌذ ٍ هخبل ثشًذ □

□  



 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 

 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 4ساختار  طرح درس روزانه
 

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

 : اهداف جزئی  □

 .ثزٍس ٍ ؽیَع را ثیبى وٌذ ٍ در یه هخبل ػولی آًْب را تؾزیح ًوبیذ □

 .وبرثزد ثزٍس ٍ ؽیَع را در ثْذاؽت ثیبى وٌذ □

 .هؾىلات هحبعجِ صَرت ٍ هخزد وغز در ثزٍس ٍ ؽیَع را تؾزیح ًوبیذ □

 .ؽبخص ّبی هزي ٍ هیز ٍ تَلذ را ثیبى وٌذ ٍ در یه هخبل ػولی آًْب را تؾزیح ًوبیذ □



 .وبرثزد هیشاى ّبی خبم ٍ اختصبصی را ثیبى وٌذ  □

 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 

 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 5ساختار  طرح درس روزانه
 

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

 .اًَاع عزؽوبری را ثؾٌبعذ ٍ ثیبى وٌذ : اهداف جزئی  □

 .حجت آهبرحیبتی را ثؾٌبعذ ٍ وبرثزد آى را ثیبى وٌذ  □

 .هٌبثغ اطلاػبتی در هَرد اثتلاء ثیوبریْب را ثؾٌبعذ ٍ ثیبى وٌذ  □

 

 



 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 

 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 



 6ساختار  طرح درس روزانه 
 

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

 اهداف جزئی  □

 .هفبّین اٍلیِ ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز را ثیبى وٌذ □

 .راّْبی اًتمبل ثیوبری را ثیبى وٌذ ٍ ثب یه هخبل تؾزیح ًوبییذ  □

 . اًَاع ادیذهی ّب را ثیبى وٌذ □

□  



 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 

 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 



 7ساختار  طرح درس روزانه 
 

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

 .راّْبی ثزخَرد ثب ادیذهی را ثیبى وٌذ : اهداف جزئی  □

 هفبّین اٍلیِ ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی غیز ٍاگیز را ثیبى وٌذ □

 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 



 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 8ساختار  طرح درس روزانه
 

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

  غزثبلگزی را ثیبى وٌذ ٍ هفبّین اٍلیِ در آى تؾزیح ًوبیذ : اهداف جزئی. 

  طزاحی یه غزثبلگزی را ثیبى وٌذ ٍ ثب یه هخبل تؾزیح ًوبیذ. 

 حغبعیت ، ٍیضگی ، ارسػ اخجبری هخجت ٍ هٌفی ٍ دلت را ثیبى ًوبیذ ٍ هحبعجِ وٌذ. 

  اًَاع غزثبلگزی را ثیبى وٌذ. 

 



 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 

 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 9ساختار  طرح درس روزانه
 

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

  ؽبّذی ، -هَرد–همطؼی )اًَاع هطبلؼبت هؾبّذُ ای تَصیفی ٍ تحلیلی : اهداف جزئی

 . را ثیبى وٌذ (ّوگزٍّی،گشارػ هَردی ٍ گشارػ عزی 

 طزاحی اًَاع هطبلؼبت هؾبّذُ ای را تؾزیح وٌذ.  

 هؼبیت ٍ هشایبی اًَاع هطبلؼبت هؾبّذُ ای را تؾزیح وٌذ. 

 .ؽبخص ّبی لبثل اًذاسُ گیزی در ّز وذام اس هطبلؼبت فَق را ثیبى وٌذ □



 (اٍرّذ  ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 

 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 



 10ساختار  طرح درس روزانه 
 

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

  اًَاع عَگیزی ّب در هطبلؼبت را ثیبى وٌذ ٍ راُ همبثلِ ثب آًْب را ثؾٌبعذ: اهداف جزئی. 

 در یه هخبل ػولی ًَع هطبلؼِ را ثؾٌبعذ. 

  وبرآسهبیی ثبلیٌی، وبرآسهبیی  )(ٍ ؽجِ تززثی همطؼی )اًَاع هطبلؼبت هذاخلِ ای تززثی

 .  را ثیبى وٌذ (هیذاًی ، وبرآسهبیی ارتوبػی

 طزاحی اًَاع هطبلؼبت هذاخلِ ای را تؾزیح وٌذ. 



 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 

 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 11ساختار  طرح درس روزانه
 

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

  اهداف جزئی: 

  . وبرآسهبیی ثبلیٌی، وبرآسهبیی  )(ٍ ؽجِ تززثی همطؼی )اًَاع هطبلؼبت هذاخلِ ای تززثی

 .  را ثیبى وٌذ (هیذاًی ، وبرآسهبیی ارتوبػی

 طزاحی اًَاع هطبلؼبت هذاخلِ ای را تؾزیح وٌذ. 

  



 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 

 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



 12ساختار  طرح درس روزانه

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

  ؽبخص ّبی لبثل اًذاسُ گیزی در ّز وذام اس هطبلؼبت فَق را ثیبى وٌذ: اهداف جزئی. 

 اًَاع عَگیزی ّب در هطبلؼبت فَق را ثیبى وٌذ ٍ راُ همبثلِ ثب آًْب را ثؾٌبعذ. 

 در یه هخبل ػولی ًَع هطبلؼِ را ثؾٌبعذ . 

 

 



 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 

 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 13ساختار  طرح درس روزانه

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

 ػلیتی را ثؾٌبعذ ٍ هخبل ثشًذ-  غیز هغتمین–اًَاع رٍاثط رؼلی : اهداف جزئی  -

 ضَاثط راثطِ ػلیتی را ثؾٌبعذ ٍ ثیبى وٌذ -

-  



 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 

 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 14ساختار  طرح درس روزانه

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

 هفَْم هتغییز هخذٍػ وٌٌذُ را ثؾٌبعذ ٍ هخبل ثشًذ: اهداف جزئی  -

-  

 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 



 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                              

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 15ساختار  طرح درس روزانه 

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

 تؼزیف ٍ اّویت ثْذاؽتی ٍ ػَاهل اتیَلَصیه چٌذ ثیوبری ؽبیغ هٌتؾزُ اس راُ اهداف جزئی -

 غذا را ثؾٌبعذ- آة- حؾزات- توبط- راُ َّا

 

 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   



ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 

 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 16ساختار  طرح درس روزانه

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

دٍرُ ًْفتگی ٍ عیز طجیؼی ٍ اًتؾبر رغزافیبیی ثیوبریْبی هذوَر را در رْبى ٍ : اهداف جزئی  -

 ایزاى ثؾٌبعذ ٍ ثیبى وٌذ

 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 



 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 17ساختار  طرح درس روزانه 

 : تاريخ ارائه درس   90-91:سال تحصيلي  

 نظزی: نوع درس   بهذاشت وتغذيه شيزاس: دانشکذه 

 مهندس طیاطبایی:نام مذرس   کار شناسي بهذاشت ػمومي: رشته/ مقطغ 

 :تؼذاد دانشجو  اصول اپيذميولوصی  :(واحذ)نام درس 

 ساػت. .   34. مذت اول:تزم  

. 
:    منبع درس    

. حغیي ، هله افضلی : اصَل ادیذهیَلَسی ، تزروِ . ثبى . آًیتب ، ن . هبسًز.ط.رَدیج

 .1374هزوش ًؾز داًؾگبّی ، : چبح ؽؾن ، تْزاى. ویَهزث ، ًبصزی

چبح اٍل ٍ .وَرٍػ ، َّلاوَئی ، حغیي صجبغیبى: تزروِ . ادیذهیَلَصی . گَردیظ ،لئَى 

  1382. اًتؾبرات گخ : دبیؼ دٍم تْزاى 

ادیذهیَلَصی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی ؽبیغ در . ربًمزثبًی هحغي. حبتوی حغیي. ػشیشی فزیذٍى

  .1379ًؾز اؽتیبق : تْزاى. ایزاى

  ولاط درط : امکانات آموزشی 

  (اٍرّذ،ٍیذئَ دزٍصوتَر)ٍعبیل ٍ تغْیلات ووه آهَسؽی 
: عنوان درس   

 اصوا اپيذميولوصی

 هفبّین ٍ هذلْبی ادیذهیَلَصی: هدف کلی درس  □

 سهبى- هىبى- ادیذهیَلَصی تَصیفی در راثطِ ثب ؽخص □

 اًذاسُ گیزی اثتلاء ٍ هزي □

 هٌبثغ اطلاػبت در هطبلؼبت ادیذهیَلَصیىی □

 اصَل ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی ٍاگیز ٍ غیز ٍاگیز □

 رٍؽْبی هطبلؼِ ادیذهیَلَصیىی ثیوبریْبی حبد ٍ هشهي  □

 تؼییي رٍاثط ػلیت اس طزیك رغتزَی ادیذهیَلَصیىی □

 ادیذهیَلَصی ثیوبریْبی هٌتؾزُ اس راُ َّا ٍ توبط ٍ حؾزات ٍ آة ٍ غذا  □
 

 

 هٌبثغ ٍ هخبسى ثیوبریْبی هذوَر را ثؾٌبعذ ٍ ثیبى وٌذ: اهداف جزئی  -

 راّْبی اًتمبل ٍ چگًَگی دیؾگیزی ٍ وٌتزل ثیوبریْبی هذوَر را ثؾٌبعذ -

 (اٍرّذ ٍ ٍیذئَ دزصوتَر )آهَسػ ثِ رٍػ عخٌزاًی ٍ ثب ثْزُ گیزی اس ٍعبیل آهَسؽی : روش آموزش

.اًزبم هی گیزد   

ثِ هٌظَر افشایؼ احز ثخؾی آهَسػ ٍ ایزبد اًگیشُ در داًؾزَیبى در ّز رلغِ دزعؼ ٍ دبعخ 



 . ثصَرت ؽفبّی ٍ ثزخی رلغبت وَئیش وتجی گزفتِ خَاّذؽذ
                                

 : اجشا و شيوه اجزای درس 

  دقيقه. .  10:    . . مذت سمان  مقذمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پزسش و پاسخ و استزاحت 

  بخش دوم درس 

  دقيقه30.مذت سمان

 دقيقه   .  10: مذت سمان 

  دقيقه30مذت سمان     

  دقيقه . .  15:    ..مذت سمان  جمغ بنذی و نتيجه گيزی 

 دقيقه10مذت سمان     ارسشيابي درس  

 


